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Welkom op de 20e editie van de ATJE KEULEN-DEELSTRA TROPHY'!

Deze interciub werdf sinds het jaar 2000 georganiseerd door schaatsvereniging HCH
Heerenveen in het prachtige Inzell.

Deze wedstrijd voor pupiilen en junioren is vernoemd naar de succesvolle Nederlandse
schaatsster Atje Keulen-Deelstra. Ze wordt gerekend fof de beste schaatsers die
Nederland ooit gekend heeft. Atje werd viermaal wereldkampiocene allround en drie
keer Europees kampioene.

De prijsuitreiking vindt plaats op vrijdag 27 oktober om 8:45 uur (na de ochtendiraining)
op het middenterrein. De prijzen worden uitgereikt door Boukje Keulen, de dochter van
Atje. Daarnaast wordt ook de Yme Qosirg bokaal uitgereikt. Dit is een aanmoedigingsprijs
voor de pupil en junior met de groetste PR-verbetering.

Zonder onze vrijwilligers en sponsoren kunnen we geen wedstrijd organiseren.

Daarom presenteren we met trots de sponsoren van de AKD 2023 waar wij enorm bljj
mee zijn! Uiteraard ook een groof applaus voor de meer dan 30 vrijwilligers die vanavond
op de been zijn.

Namens de organisatie heel veel succes en geniet van de wedstrijd!

Organisatic AKD Trophy

Voor meer info: akdinzell.n!



Atje Keulen Deelstra Trophy

Max Sjcher arena - [pzell

25 plinher. 2023
1. Loting 100 meter pupillen
Maam Cat PR 5T
1 wit 138 Ingmar Jansen HPC
e 43 |dsart Hilarides. HFD
3 zl 52 Isa van Zellingen DFB 18.31
bl 152 Renske Hut CPE
3 wit 134 Felien Hadders, DPE 16.23
i 105 Miguel stout HPE 16.73 16.73
4 el 145 Lasse Kplder HPE 15.99 15.50
bl 39 Jypre van Dijk HPC 16.18 165.18
5 wi 124 Mima wan der Terp DFB 15.43 158D
iy d 47 Jente de HRan HPB 1563 1553
el 145 Tim Mijhore HPB 14.7E
© bl 57 lildoy van GEipsKen. DP&4 15.325
7 wt 133 Thom LaREius, HPC 1451
1. 45 Tiemen, de Haan, HPB 14.76 15.0E
8 el 63 Ramee Lanser DPC 1457 14.62
bl 65 Moemivlieg OFD 14.60 14.60
g wt 70 Thigs Kramer HPC 1429 1429
iy d 50 Kriip Dekans HPB 14 38
10 zl 104 Danigue Stout CPB 13 B5 14 .08
bl 119 Matthijs lacobs-Rnpsees HPLC 14.26 14.26
11 wt 51 Eeys Halak DA 14.01 14.01
iy d 38 anna de Yegk DPD 14.05 14.05
12 el 102 Florine Zupneheld DFBE 13.79
bl 71 Dersk GrAADSMA HPB 13 B5 13 B6
wi 93 Emma van der velde DFB 1371 14.54
13 iy d 137 Verena lansen DA 1372 1572
14 zl G5 Yara Lanza DA 1384 14.186
bl 55 DaanWesira HPA 1370 1570
15 wt 109 Ava Zadhrosson DA 1350 1550
1. 3 Jelte Blomberg HPC 13,55 13,55
16 el 108 syepe slensma HPA 13.42
bl 53 Miriam wan Es DPLC 13.47 13.47
17 it 132 Madee Hadders, DFBE 13.35
iy d 53 Menthe Pigtersma DA 1541 15459
18 zl 34 Keira Wind DA 15324 1524
bl 121 Fioyme van Dijk HPA 13.29 1328
19 wt 57 Miels Everts HPB 1511 1519
iy d 32 Mischa slot HPB 1312 1512



Atje Keulen Deelstra Trophy
max Ajcher arena - [gzell

25 ghitpher 2023
Maam Cat PR 5T
30 zl 72 Allard van der Ende HPB 13.02 13.04
bl 1B Marit Meenhuis, DPA 13.07
wt 151 Eeppt Hut HPB 12.94 12.84
= . 100 ¥eerle Zunneheld DFA 13.01
2 el 13 Tirza Stojanowski DPC 12.91 12,93
bl 128 Syhrich Buisman DPA 12.04 12.94
23 wi z Imge Elomberg DPE 12.74 13.13
1. 114 Norah van Elst, DFBE 12.831
24 zl 64 Ryan DIARIEmA HPA 12.43
bl 107 Jikhe Knoos HPA 12.50
it 37 Syepe de Wegt HPB 12.34 12.34
2 iy d 1z Tobias Pleij HPA 12.54 12.54
26 el 42 Qite Hilarides. HPB 12.15
bl 58 Sigrid wan Es DPB 12.23 12.50




Atje Keulen Deelstra Trophy
miax Sicher Arena - gzell

25 pldnker. 2023
2. Lgting 500 meter alle categorien
Maam Cat PR 5T
1 it 113 Lisaone Blosm DCi
.
3 gl
bl
i 40 Nikita Postma HC1 1:00.30
3 i 122 Frederique Jacobs-Mansees, Dcz 1:07.83
zl 117 Joost Boxum. HC1 51.16
4 bl 97 sapna van der Velds Dcl 52.51 55.76
5 wi 48 alyne Eslkie Gnermes. DCl 50.04 50.04
iyl 53 leroen LANEEEZRL HC1 50.21 50.21
5 zl 31 Moor Wierins oC2 40,11 4011
bl &1 Eline Teeninea [l | 47.47 40.45
i 15 Marinda de Vries oC2 46.73 48.78
! iyl 103 Nalentiin van der Ligt HC2 4011
zl 54 5tijn Bakker HC2 48.30 48.30
8 bl 5 Wende Kleinhout oC2 45.48
g i 11 Marin 5tesgstia oC1 48.25 48.25
. 51 Ties Bujjest HC2 4B.27 4B.27
10 gl 111 Merel Vv, DCl 46.72 47.92
bl 4 amber Feller DC2 47.20 48.00
wi 23 Lars BLYEEEIS. HC1 47.28 47.2E
1 iyl 14 Eyj Blomberg oC1 47 .65 47 65
12 zl 112 Jade Zijlstra DCz 45 87 46.53
bl 21 Zgg de Esch, DCl 47.04 47.04
13 wi 153 Kim van der Graaf DC2 46.87 46.E7
. 28 anne Breider, DCl 46.89 46.59
14 &l 127 Tiimen Kiwist HC2 46.53 46.53
bl 22 Lucien de Esch HC1 45,68 46.88
i a5 Colin de velde HC1 45.74 45.74
15 . 81 Kaya Knlder DCl 46.08 46.09
16 el 125 Kyra Kamsta [l | 45.52 45.52
bl 76 Marnk Basma oC1 4565 4568
17 i 106 Finn Zachrissnn HC2 4510 45.10
. 110 Luca SLoetinEd HC1 45.50 45.50
18 &l 131 Jenie Eiwiet HC2 44,585 44,56
bl 22 Mariska Stezensa DC2 43.73 45.09
i a7 anouk Salders oC2 44 .17
13 . 84 Jelmar Tasma HC1 44.44 44.44



Atje Keulen Deelstra Trophy

Max Slcher Arena - [gzell

25 gltnher, 2023
Maam Cat FR 5T
20 gl B6 Rozina ¥eldstm, DCz 43.38 43.96
bl 44 Wester van der Heide HCZ2 4400 44 .00
21 wk 78 Eva-5ofie Elferink DC2 43.13 43.65
. 20 Tialle te Milenhuis HC1 43.82 43.82
22 &l 77 Tiin Bilma HC1 43.45 43.45
] 70 stefan Everts HC1 43.00 43,60
93 Wit B3 Mart Sypelsma HCZ 41.47 4212
. 101 Djem Smeels, HC2 42.33 43.16
24 gl B0 Johannas Hoomans HC1 40.09 40.09
bl 25 Jaron Ridder HC2 41 .87 4187
35 wt 62 lsa rangﬂ,ljmm CFPBE
o 65 Mogmi vlieg CPD
35 zl 38 anna de YRgL PO
bl 105 Miguel Stout HPE
27 wi 63 BRmee Lanser DPC
. 138 Ingmar Jansen HPC
28 &l 140 Lasse Kplder HFE
] 70 Thigs Kramer HPC
s & 134 Eelientadders DPE
. 43 Idsart Hilarides. HPD
3Q al 152 Renszke Hut DFE
bl 46 Tiemen, de Haan. HFB
a1 Wt 47 Jepie de Haan HFB
i 39 Jupre.Van Dijk HPC
33 zl 124 Mima van der Terp CFBE 1:04.22 1:05.592
bl 133 Thom Langius HPC 1:05.12
33 wt 57 lildan van Grins¥en. P& 100,33
. 145 Tim Mijhare HFB 1:03.36
34 el 119 Matthijs Jacobs-lonsees HPLC 58.82 5882
bl 60 Krijn Dekans HFE 59.37
35 wi 71 Dersk GLAANSME HFE 57.94 57.94
d 56 Yara Lanza DPA 58.65 5E.65
36 &l 61 Feya Haollak DPA 55.09 55.00
bl 121 Fimme van Dijk HPA 57.13 57.13
37 wl 104 Danigue Stowt DFrB 56.29 56.29
o 137 Verena lansen DFA 5&.90 5&.90
33 gl 10z Florine Zupneheld CPE 54.48 58.54
bl 151 Berpni Hut HPB 55.58 55.58
3g wl 88 Emma van der velde CPB 54.42 5E.63
. 59 Miriam wan Es DPC 54.42 54.42




Atje Keulen Deelstra Trophy

Max Sjcher arena - jgzell

25 gktpher.2023

Maam Cat PR 5T
40 g 3 Jelte Blomberg HPC 53.37 53.37
bl 55 Daan Westra HPA 53.84 53.34
41 wt 72 Allard van der Ende HPB 52.68 52.68
d. 108 Syerre slenema HPA 52.88 52.88

43 il 132 Madee Hadders, ore 52.33
bl 109 Ava Zaghrisson DPa 52.36 52.36

43 .m 18 Marit Meephuis DPa 50.70
. 32 Mischa slot HPB 51.47 52.84
44 2 37 Sverg de VRgt, HPB 50.32 50.32
bl 2 |mre Blomberg orB 50.55 5235
45 Wt 13 Tirza Stojanauski DPC 50.08 50.08
d. 128 Sybhrich Buisman DPA 50.32 50.32
46 il 67 Niels Everts HPB 43.93 50.13
bl 34 Keira wind DPA 50.04 51.49

47 wl 100 ¥eerde Zunoeheld DPa 48.84
. 68 Menthe Pietersma DPa 45.70 4s.70
48 gl 64 Ryan DiAAEMA HPA 45.93 47.26

bl 114 Norah van Elst orB 48.55
49 Wt 107 Jibhe Kooos. HPA 45.60 47.41
o 12 Tobias Bleij HPA 45.73 45.73
50 gl 42 Otre Hilarides. HPE 4405 44.99
bl 58 Sigrid van Es DFE 45.65 46.01

BAANVERZORGING
51 WL 7 Tessa Tasma DBl 50.56 50.56
1+ §

52 =il 95 Anne-Fleur van der Ligt, DBZ 45.66
bl 33 Sanne Beintema De2 4812 50.09
53 wt 136 Isabella Talen DE1 45.12 46.82
ol 4B Freya Goeres, DE1 45.03 4591

54 gl 123 Wessel Jacobs-lpnsees. HE2 45.53
bl 50 Britt Steg DBE1 45.6% 45.69
55 Wt 116 Sander Stanneysld, HE1 43.60 43.60
od 30 Marleen Kngl DE1 45.49 45.49
56 gl 52 Willeks Bouwhuis. DBl 41.83 43.46
bl 45 Atte de Haan, HB1 43.60 43.60
57 Wt 1 Sven Post HE1 43.11 43.11
. 15 Elise Favre DBl 42.58 43.21
58 .:I, 27 Britt Breider De2 4237 4299
] 52 Robbin de Jager HB2 41.86 43.06
5g WL 17 Jasmiin veenhuis, DB2 41.34 41.94
wd. 89 Mette ten Cate DE1 41.50 42.10




Atje Keulen Deelstra Trophy

max Sicher Arena - [ggell

25 gidnher 2023
Maam Cat PR 5T
zl 73 Marika de Glee DE2 41.28 41.45
o0 bl 26 Joris KYipers HEB1 41.83 41.83
51 wi 148 Milan Rietweld HB2 35.54 40.54
8 6 ¥nze Miiland HBZ 41.41 41.41
52 gl 56 Mats Weska HB2 39.47 39.62
el 28 Niek Biima HB1 35.58 3985
53 it o0 Berend Lange HB1 3E.58 32.10
il 16 Rutger Jansma. HE1 35.30 38.30
zl 135 Alexander Boon HB2 38.33
o4 bl 120 Colin Breed HB2 38.59
65 wi 29 Marit Schial, DAZ 52.31
.
gl 130 Bresie Maeelmasker DAL 45.93 47.70
o8 bl 35 paulisca Greenhaf DAZ 47.93 49.45
57 wi 120 Gwen Steg DAL 47.34
. 115 Renske Maolenaar. DAl 4724 4747
68 &l 142 Jemieke Euiken. DAz 45.78 4578
bl 140 Marloes Leistra DAz 45.08
66 wit 74 Midam Thomas DAl 4478 44 93
. 75 Corjen de Jong DAl 4541 45.41
gl 147 Paula Kyipsrs DAl 43.40 4409
70 bl 126 Jasmin wan der Terp DAl 44 54 44 54
wi 113 Tijp Borst DAl 42.08 43.05
1 . 10 Isa StepEstia, DAL 43.42
zl 141 Marieke de vries DAz 41 .49
72 bl 145 Elbgich Micolay DAL 42.01 42.m
73 wi 36 Jurien Hiemsha HAZ 39.17 40.01
o 85 Mats wan der Heijden Hal 41.54
24 el 144 Beman Tammings Hai 3873 3044
bl 24 Dipan Ridder Hal 3541 38.53
75 it o3 Johan Buwhuis. Hail 35.08 3815
iyl o4 Chris de velde HAal 38.88 3825
gl 130 Miklas Reinders HAZ 36.52 36.70
e bl 143 Sem Badewes HAZ 38.09 38.09

BAANVERZORGING



Atje Keulen Deelstra Trophy

Max Sjcier Arena - gzell

25 ghtnher. 2023
3. Loting 1000 meter junigren
Maam Cat PR sT
1 Wi 40 Mikita Postma HC1
.
3 gl 122 Frederique Jacobs-lonsees Dcz2 2:17.05
bl 117 Joost Boxum. HC1
3 Wi 97 Sanpnavan der Velde oCl 1:51.52
. 112 Lisaong Blosm DCil 2:01.52 2:01.52
4 gl 53 Jeroen LANEEEESS HC1 1:46.54 1:46.54
kil 29 Marit schal, DAZ 1:48.51
5 il 45 alyne Eelkie Gnerres. DC1 1:42.35 1:42 35
d 7 Tessa Tasma DE1 145328 145326
6 el 11 Marin Stesgstia ocil 1:42 10 1:42.10
bl 51 Ties Buijert HCZ 1:42.34
7 it 33 sapne Beintema DBZ 1-38.45
d. 21 Zpe de Exch, Dl 1:40.53
. el 31 Moor Wierine DCz2 1:38.97 1:43.72
bl 41 Eline Teenings DCil 1:30.1F 1:41.0F
g il 111 Merel¥lus, DC1 13827
. 5 Wende Kleinhout DCz2 13871
10 gl 153 Kim van der Graaf Doz 1:37.2% 1:37.2%
bl 35 Paulisca Groenhof DAz 1:38.25 1:39.54
1 it 140 Marlees Leistra DAz 1:30.52
il 127 Tiimen Kiwier HCZ 1:36.57
12 el 120 Gwen Stag DAl 1-36.71
bl 96 anne-Fleur van der Ligt, DE2 1:34.21
13 it 115 Renshe Mplenaar. DAL 1:35.20
d 4 amber Feller Dcz2 1:36.07 1:37.63
14 gl 54 5tijn Bakker HC2 1:35.37 1:35.37
ol 13 Marindz de Vries DC2 1:35.54 1:38.87
15 it 23 Lars BIUEEEDS. HC1 1:34.70 1:34.70
i 103 Nalentiin van der Ljgt HC2 1:34.71
16 gl 35 Colin de velde HC1 1:34.25
bl 14 Eyj Blomberg Dol 1:34.45 1:34.45
17 it 22 Lucien de Esch HC1 13356 1:34.76
d 31 Kaya Eglder o1 1:33.88
18 gl 130 Bregie Maselmasker Dal 1:33.3%8 13338
bl 75 Corien de long DAl 1:33 B4
19 il 125 Kyra Kamsha DC1 1:32.4%
d 23 anne Brejder, DC1 1:32.59 15250



Atje Keulen Deelstra Trophy

Max Slcher Arena - [gzell

25 gtnlser, 2023
Maam Cat FR 5T
20 &l 76 Marrit Bosma ool 1:32.11
bl 110 Luca Sipgetings HC1 1:32.37
Wi 142 Jepieke Kuiken. DAz 1:31.74 1:31.74
= o 30 Marleen Epgl DE1 1:32.08 1:35.07
23 gl 50 Britt Steg DE1 1:31.53
bl 123 Wessel Jacobs-Mpnsess HBZ 1:31.63
23 wit E7 anouk Aalders Doz 1:30.60
fiel 4B Freya GReses. DE1 1:31.19 1:34.30
234 gl 84 Jelmer Tasma HC1 1:30.31
bl 106 Finn Zachrissan HC2 1:30.58 1:30.53
wit 131 Jente Kiwist HCZ 1:30.04 1:30.04
= . 77 Tiin Bilma HC1 1:30.31
36 gl 136 Isabella Talen DBl 1:25.64
bl 44 Wester van der Heide HC2 1:30.04 1:31.47
27 i 20 Tialle te Milenhuis HC1 1:29.12 1:25.12
. 112 Jade Zijlstra Doz 1:23.55
38 zl 126 Jasmim van der Terp DAl 1:28.41 12841
bl 74 Mirdam Thomas DAl 1:28.57
2q il 10 Isa SteEsEstra, DAL 1:28.04
d 1 Swen Post HEB1 12829 12829
30 zl 25 Jaron Ridder HC2 1:27.56 1:27.56
bl 116 sander Stanmeyeld, HEB1 1:27.61 1:27.51
31 wt B2 Mariska Stegensa DC2 1:27.08
o 45 Atte de Haan HEB1 1:27.51 12751
zl 15 Elisa Favre DE1 1:25.69 1:22.15
32 bl 70 stefan Everts HC1 1:27.00
wit 26 Joris KUipers HE1 1:25.50
33 . 27 Britt Brejder DEZ2 1:25.59
34 gl 147 Paula Eyipers DAL 1:25.39
bl 101 Djem Smeels, HCZ 1:25.05 1:25.06
35 it BE Rozina ¥eldstm, ooz 1:25.58
d 80 Johannes HRomans HIC1 1:25.82
36 &l 6 ¥nze Milland HBZ 1:24.95 1:26.27
bl 78 Eva-5ofie Elferink DC2 1:25.46
37 wt 113 Tijp Borst DAl 1:24.33 1:27.45
o 141 Marieke de vries DA 1:24.50
&l B Willeke Bouwhujs. DE1 1:23.76 1:25.30
38 bl 85 Mats wan der Heijden Hal 1:24.22
39 i 52 Rahbip de Jager HB2 1:22.81 1:23.78
d o9 Mette ten Cate DE1 1:23.39 1:23.39



Atje Keulen Deelstra Trophy

Max Sicher arena - [gzell

25 phtoher, 2023
Maam Cat FR 5T
a0 el 145 Elbgich Micalay DAL 1:22.61 1:24.44
bl 73 Marika de Glee DE2 1:22.75 1:22.76
1 it BE Niek Biima HB1 12153
o 17 Jasmiin, Meenhuis, DEZ 1:21.71
el 56 Mats Wesha HBZ2 1:20.29
42 bl B3 Mart S¥pnersma HC2 1:21.14
a3 it 135 alexander Boon HB2 11545
o 16 Rutger Jansma, HE1 1:18.95 1:1E.95
el 144 Beman Tamminga HAL 1:17.65
M bl o3 Johan Bouwhuis. HAL 1:17.68 1:17.77
a5 wt 84 Chris de Velde Hal 1:17.42
d 148 Milan Rietveld HB2 1:17.48
el 24 DRan Ridder HAL 1:16.87
48 bl 143 Sem Badewes HAZ 1:17.12
47 et 120 Colin Breed HB2 111578 111835
. 36 Jurien Hiemsta Haz 1:15.49 1:13.33
el 139 Miklas Reinders HAZ 1:12.30 1:12.30
48 bl o0 Berend Lange HEB1 1:15.70
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